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LO SCOPO DELLO STAGE E QUELLO DI FARE
JUDO MA NON SOLO!
FAREMO ESCURSION], GIOCHI, PIC-NIC, TORNEI
E TANTO ALTRO.
SUDEREMO, GIOCHEREMO, SCOPRIREMO E
SOPRATTUTTO SOCIALIZZEREMO.

SAREMO COSI STANCHI DA NON SENTIRE LA
MANCANZA D1 TV, VIDEOGIOCHI E SOCIAL
NETWORK CHE COMUNQUE PER QUESTA
SETTIMANA SARANNO BANDIT!!

DURANTE TUTTA LA SETTIMANA SARANNO
PRESENTI GLIISTRUTTORI SHIN DO KAN
COADIUVATI DAI LORO ALLIEVI.

COME FUNLIONA

] ragazzi saranno divisi in gruppi di

lavoro in base all'eta ma avranno

momenti di attivita comuni

PROGRAMMA D) BASE:
Sveglia ore 8,00, colazione,
passeggiata ,lezione di judo,

cena,giochi
Per i ragazzi piu grandi la sveglia

verra anticipata alle ore 7,00 e

prima di colazione verra fatta una

lezione di judo a terra

ADESION! &- COSTI

PREISCRIZIONE

La preiscrizione, non vincolante, dovra essere fatta
entro il 30/4/2023 su www.shindokan.it

CONFERMA
Entroil 31/5/23 dovra essere consegnato in segreteria il
modulo di iscrizione definitiva, debitamente compilato, e
dovra essere saldata |a quota di € 450,00
La quota comprende: 6 giorni in pensione completa,
tutte le escursioni previste, utilizzo delle strutture
sportive e ogni tipo di attivita svolta.

COORDINATE BANCARIE

La quota pud essere saldata in contanti/assegno o
tramite bonifico bancario alle seguenti coordinate
bancarie:
1T 71Y0832537922000000064047
Banco Fiorentino Credito Coop.

Filiale Lastra A Signa
Cavusale: Shin Do Camp 2023 cognome e nome
partecipante
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